YENIDOGAN ICIN AKCIGER
KORUYUCU VENTILASYON

AKTIF NEMLENDIRME VE SOLUNUM GAZI KOSULLANDIRMA

NEM HAKKINDA OZET BILGI

Akcigerlerimizin en iyi sekilde
calismasi igin, inspire edilen havanin
akcigerlere ulastiginda %100 bagil
nemde 37 °C sicaklikta olmasi
gerekir. Normal inspirasyon sirasinda
hava, Ust solunum yolundan gegisi
sirasinda bu optimum dizeylere
kosullandirilir,

Mekanik ventilasyon sirasinda ise verilen
hava tipik olarak soguk ve kurudur,

bu da hasta acgisindan cesitli sorunlara
yol agabilir:

Mukosiliyer Transport Sistemi

ﬂ Mukus 0 Epitel hicre tabakasi
9 Sulu tabaka 6 Goblet hicresi

? e Silya @ Submukozal gland

Mekanik ventilasyonda soguk ve kuru hava kullaniminin olasi sonuclaris

Mukozanin kurumasi ve hipotermi, bunun sonucunda viskoz mukus
Mukosiliyer transport sisteminde yavasglama (kontaminantlar giderilmez)
Daha yuksek enfeksiyon riski

» Yizey etkin madde aktivitesinde bozulma

Daha ylUksek hava hapsi, hiperinflasyon ve atelektazi riski

Akciger kompliyansinda ve hava yolu agikhigindaki degisimler nedeniyle gaz
degisiminde degradasyon olasiligi

Hava yolu is ylkinde artis

ﬁ Nem, havanin veya diger herhangi bir
gazin iginde tutulan su buhari miktandir.

Mutlak nem, belirli bir gaz hacminin igindeki toplam 44mg/L
su buhari kiitlesidir. Mg/L hava birimiyle 6lgilir.
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Bagil nem, maksimum su tutma kapasitesine kiyasla
havanin icinde tutulan su buhari miktarini ifade eder.
Sicaklik ylkseldikge maksimum hava nemi de artar.

Sicakligin nem Uzerindeki etkisi, sicak gazin soguk bir
gazdan daha fazla su buhari tutmasina neden olmasidir.

Ciy noktasi, gazin satlre oldugu sicakliktir (yani, bagil nem = %100'dur).
Ciy noktasi asilirsa yogusma baslar.

Bagil nemin %100 olmasi, ¢iy noktasi sicakhdinin o anki sicakliga esit
oldugu ve havanin timuyle satiire oldugu anlamina gelir.

&

AKTIF NEMLENDIRME NASIL CALISIR?

Hava yolunun dogal savunmasini desteklemek, yeterli gaz deg@isimini strdirmek
ve bebegin enerjisini korumak icin solunum gazlarinda etkili nemlendirme ve isitma sarttir.
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Optimum Nem
I

Optimize Edilmis Optimize Edilmis

Hava Yolu Savunmasi Ventilasyon

Enerji, bebegin biiylime

ve gelisimine yonlendirilir

10 DAKIKA SUREYLE NEMLENDIRMESiZ UYGULANAN MEKANIK VENTILASYONUN ETKiSi 2

Solunum Isi

Baslangicta Sonrasinda P degeri

Kompliyans 1,12 0,94 P < 0,005
mL/cmH,O/kg
RTF 37 71 P < 0,005

cm H,O/L/kg

Solunum isi (gm-cm/kg)

Solunum Isi 12 19 P < 0,005

10 dakika

gm-cm/kg Baslangigta Isitmali
Nemlendirme Oda Havasy

Stabil preterm entlibe bebegin ventilasyonu (6nceden nemlendirme uygulanan)

Aktif nemlendirme, soguk ve kuru gaz inspirasyonunun zararl etkilerinden kaginmak
icin, ice solunan havayi harici olarak isitmayi ve nemlendirmeyi amaclar.
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Isitma teli sicakligi daha da artirarak, 1sitilmamis tiipte
Y parcasi ile hasta arasinda olusan sicaklik kayiplarini
(her 10 cm'de ~-1°C) telafi eder.

Soguk ve kuru medikal gaz, nemlendirme
haznesinde en uygun kosullara ulasacak

sekilde 1sitilir ve nemlendirilir.
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Sicakhgin 37 °C veya lizerinde

Eksp. Insp.
\\\\\\“W//é E\\\KNNNNMNN}\H////// tutulmasi, inspirasyon kolunun
0 O g = iginde daha yiiksek dirence ve
) | ) | | soluma iginin artmasina yol

acabilecek yogusmadan
kaginilmasina yardimci olur.
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Yogusma kaynakli su, hastaya veya Eger ekspirasyon kolu isitiimamigsa, digari solunan
cihaza dogru akisi dnlemek icin en hava soguyacaktir. Su tutma kapasitesi, disari
alcak noktaya yerlestirilen bir su solunan havadaki su buharina oranla azalir.
tutucusunun icinde toplanir. Buhar ¢iy noktasini asar ve yogusma olusur.

AKTIF NEMLENDIRME SIRASINDA
YOGUSMA NASIL ONLENIR?

NEM KOMPANZASYONU (HC MODU):
- HC modu, ventilasyon sirasinda yeterli nem ¢ikisi saglamak igin
tasarlanmistir. Eger gaza ¢ok az enerji iletilirse, cihaz, haznenin

ayar noktasini 0,5 °C’lik kademelerle 3 C'ye kadar yukseltir.
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HC modu yalnizca Fisher & Paykel MR850'de mevcuttur.

invaziv mod: Hedef 37 °C / 44 mg H,0 / L
Non-invaziv mod: Hedef 34 °C / 32 mg H,O / L

ISITMALI DEVRE:

Hava nemi ne kadar iyi devam ettirilirse, sistemde o kadar

az yogusma olusur. En uygunu, sicakligi boydan boya
muhafaza eden cift isitmali bir devre kullanmanizdir. VentStar
Helix devreleri daha homojen isi dagilimina olanak tanir.
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Ayrintili bilgi igin
www.draeger.com/neonatal-ventilation
adresini ziyaret edebilir ve ayrica Nemlendirmede Sorun Giderme

Kilavuzumuzu indirebilirsiniz.

AKCIGER KORUYUCU VENTILASYON

Akciger fonksiyonu, optimum nem sevk edilmesiyle birlikte iyilesecektir.

Nemdeki diislis, pndmotoraks insidansini ve ek oksijen ihtiyacini artiracaktir.®

YENIDOGAN VENTILASYONUNDA AKTIF
NEMLENDIRMENIN BASLICA FAYDALARI
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Akcigerlerde uzun sureli hasarlari 6nler*

Dogal soluma mekanizmasiyla enfeksiyon
= risklerini azaltir®

_ Etkili gaz degisimi iyilestirilir® G})

Soluma isinin azaltiimasiyla hastanin konforu
"  ve tedavi toleransi artirilir/ S
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NELERE IHTIYACINIZ VAR?
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Yenidogan ventilatori Drager Babylog

Nemlendirici F&P MR850
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Solunum devresi
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